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Wellness-Samstag 
 
...einfach dem Alltag für drei Stündchen entfliehen... 
Den Alltagsstress an der Türe abschütteln und eintauchen in den Genuss der 
gegenseitigen Massage. 
Auch Ruheübungen und Phantasiereisen wollen wir gemeinsam erleben. 
Der Kurs wendet sich an jeweils einen Erwachsenen mit einem Kind ab 4 Jahren. 
 
 

Kursdaten: 
Nummer: Termin: Uhrzeit: Kosten:           

SP 40 Sa  03.12.2011 10.00 -13.00 Uhr      12.00 € 
 

Nummer: Termin: Uhrzeit: Kosten:           

SP 03 Sa  03.03.2012 10.00 -13.00 Uhr      12.00 € 
 
 
                                                         
Ort: Kindertagesstätte Hoppetosse, Mühlenstr. 17, 78224 Singen 
 
Leitung: Gabriele Weschenfelder, Erzieherin und PEKiP Gruppenleiterin 
 
Mitzubringen: bequeme Kleidung, kleines Vesper und Trinken 
 

 


