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Landkreis

bodenseelang oo Konstanz
Baden-Wiirttemberg -y
Sehr geehrte Eltern,

herzlichen Gliickwunsch zur Geburt Ihres Kindes!

Sie haben von Ihrer Stadt oder Gemeinde einen Bildungsgutschein aus dem Lan-
desprogramm EX M= im Wert von 40 € erhalten. Mit diesem Gutschein
konnen Sie einen Elternbildungskurs besuchen.

Die hier aufgefiihrten Bildungstrager bieten im Landkreis Konstanz Elternbil-
dung im Rahmen des Programms & ME an. Bitte informieren Sie sich di-
rekt beim Triger iiber das Angebot, Ort und Beginn der Elternbildungskurse.

Wir wiinschen Thnen und Threr gesamten Familie alles Gute fiir die Zukunft und
viel Freude bei der Teilnahme an einem der Elternbildungskurse.

Mit freundlichen Griien
Ihr Kreisjugendamt Konstanz

Kurstitel

Auf den Anfang
kommt es an

PEKiIP® — Prager
Eltern Kind Prog-

ramm

Spiel- und Bewe-
gungsprogramm fur
Babys

Mut zum Erziehen

Kurzbeschreibung

Grundkurs flr junge
Eltern mit vier mal
Abenden

Themen:

» Die Partnerschaft verandert
sich

» Der Umgang mit dem Baby

» Von Elternbeziehung und
Verbundenheit

» Von Anfang an mit Spal3
dabei / Empfehlungen zur Er-
nahrung im ersten Lebensjahr

Spiel- Bewegungs- und Sin-
nesanregungen fur Kinder im
ersten Lebensjahr nach dem
Prager -Eltern-Kind-
Programm. Eltern erhalten
vielseitige Anregungen und
Informationen entsprechend
dem jeweiligen Entwicklungs-
stand.
(Kurse in Konstanz, Radolfzell,
Singen und Gottmadingen)

Kinder brauchen Liebe, Zu-
wendung, Freiheit und Hilfe!
Kinder brauchen Fihrung und

Veranstalter

AWO Kreisverband
Konstanz — Elternschule
Frau Britsch
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78224 Singen ;
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www.elternschule.awo-konstanz.de
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- oder
Kinder brauchen

Grenzen

Hilfe und Unterstitzung fir
Eltern von Kleinkindern

Konsequenz mit Grenzen!

Ein Widerspruch, der oft Zwei-
fel und Auseinandersetzungen
im Familienalltag vorprogram-
miert. Dies ist ein Angebot,
sich einen eigenen Weg durch
den Irrgarten unterschiedlicher
Erziehungsmethoden und -stile
zu erarbeiten.

Frau Briitsch

Heinrich-Weber-Platz 2

78224 Singen

Tel: 07731 / 958050

Mail; elternschule @awo-konstanz.de
www.elternschule.awo-konstanz.de

Tripl-P
Elterntraining

.Positive Parenting Program*

Elterntraining zur positiven und
konsequenten Erziehung
(Kurs tber 4 Abende sowie 4
Supervisionskontakten)

AWO Kreisverband
Konstanz — Elternschule
Frau Britsch
Heinrich-Weber-Platz 2
78224 Singen

Tel: 07731 / 958050
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