Termine und Veranstaltungsort

08.05.-10.05.2009 (24 USTD)
10.07.-12.07.2009 (24 USTD)
02.10.- 04.10.2009 (24 USTD)
15.01.-17.01.2010 (24 USTD)

Beginn jeweils Freitag 9:30 Uhr
Ende jeweils Sonntag 16.00 Uhr
Pro Block ist einen Abendeinheit geplant

Supervision und praktisches Gruppenleiten
ab Februar 2010

Veranstaltungsort:

Seminarhaus Hornle
Hornliweg 14

78343 Gaienhofen

Tel: 07735/937700
www.integration-amsee.de

Grundkursleiterin:
Yasmin Chaudhri Dipl. Padagogin PEKIiP
e.V.

Referentin:
Antje Straka Schutze Dipl. Padagogin
PEKIP e.V.

AWO

Veranstalter und Ansprechpartner

AWO Elternschule Konstanz
Heinrich-Weber-Platz 2
78224 Singen

Tel: 07731/958050

Fax: 07731/958099
www.elternschule.awo-konstanz.de
E-Mail: elternschule@awo-konstanz.de

Ansprechpartnerin: Frau Regina Britsch

Ihre Anmeldung senden Sie uns bitte bis spatestens
zum 06.04.2009

Die Anmeldungen werden nach der Reihenfolge des
Eingangs berucksichtigt.

Nach Uberpriifung durch den PEKiP-Verein erhalten
Sie von uns eine Anmeldebestatigung und
Rechnung.

Kosten:

PEKIP- Grundkurs, (zahlbar bis 20.04.2009)
inkl. Unterkunft im komfortablen DZ

mit Dusche/WC und Verpflegung 1.535,00 €
EZ auf Anfrage

oder als Tagesgast 1.255,00€

PEKiP-Supervision 880,00 €

(zahlbar nach Anmeldung zur Supervision direkt an
den PEKiP e.V.)

Am Bollert 7, 47269 Duisburg.

Fortbildung

zur
PEKiP®-Gruppenleiterin

zum
PEKiP®-Gruppenleiter



Das Prager-Eltern-Kind-Programm
PEKiP

ist eine spezielle Form der Elternbildung. Es versteht
sich als Entwicklungsbegleitung fir das erste
Lebensjahr des Kindes. Ab der 4.-6. Lebenswoche
treffen sich Eltern mit ihren Baby und in kleinen
Gruppen. Von gemeinsamen Spielen,
Bewegungesanregungen fir die Babys und
Gesprachen zwischen Eltern werden Anregungen
zum férderlichen Umgang miteinander vermittelt.

Die empfohlenen Bewegungs- und
Sinnesanregungen fir Babys und ihre Eltern wurden
von dem Prager Psychologen Dr. Jaroslav Koch
entwickelt.

Das PEKIP unterstitzt so den Aufbau der positiven
Beziehung zwischen Eltern und Kind durch
gemeinsames Erleben. In der PEKIiP-Gruppe findet
ein intensiver Erfahrungsaustausch Uber Erlebnisse
mit dem Kind in und auferhalb der Gruppe statt, so
dass mit diesem situations- und
erfahrungsbezogenen Ansatz eine konkrete und
praktische Qualifizierung der Eltern moglich wird.
Entwicklungs- und Erziehungsfragen aus dem Alltag
junger Familien werden aufgegriffen.

Aufgabe und Ziel ist es, jungen Familien beim
Hineinwachsen in die Elternrolle zu unterstitzten
und sie zu ermutigen, die eigenen Kompetenzen zu
sehen und zu erweitern, ihre Hilfestellungen
gegeben, wie sie Alltagssituationen mit dem Kind
gestalten koénnen. Das PEKIP ist mit seinen
Kontaktmdglichkeiten zwischen allen
Gruppenmitgliedern ein Beitrag zum sozialen Netz
junger Familien. PEKiP-Gruppen werden nur von
ausgebildeten  Gruppenleiterinnen mit PEKIP-
Zertifikat durchgefuhrt.

Fortbildung zum/zur PEKiP-Gruppenleiterin
Die PEKIP-Ausbildung besteht aus drei Modulen:
Modul 1: Grundkurs

» Einflhrung in das Prager-Eltern-Kind-Programm
und Erarbeiten der theoretischen Grundlagen

» Enticklungspsychologische Grundlagen und
padagogischen Konsequenzen flr das erste
Lebensjahr

> Praktisches Erarbeiten der Spiel- und
Bewegungsanregungen nach DR. J. Koch

» Gruppenpadagogische Grundlagen zum Prager-
Eltern-Kind-Programm

» Gesprachsfihrung in der Gruppensituation

> Aspekte der Gesundheitserziehung im
Zusammenhang mit dem PEKiP-Programm

» Padagogische Interventionen bei abweichenden
Entwicklungs- und Kommunikationsverlaufen

» Prozessanalysen und Férderung von
Lernprozessen bei Erwachsenen und Kindern

Parallel zum Grundkurs wird im Umfang von ca. 50
Stunden ein Selbststudium ausgewanhlter Literatur
von dem/der Teilnehmerln erwartert.

Der Grundkurs umfasst 96 Unterrichtsstunden und
Abschlusskolloquium.

Modul 2: Hospitaionen

Schon wahrend der Grundfortbildung wird ein Bezug
zur Kurs-Praxis hergestellt: sechs Hospitationen in
einer PEKiP- Gruppen wahrend des Grundkurses
mit anschlielender schriftlicher Reflexion.

Modul 3: Praxis und Gruppensupervision

Selbstandiges Organisieren und Leiten von 1-2
Gruppen (6-8 Erwachsene mit Kindern) nach dem
Prager-Eltern-Kind-Programm und gleichzeitige
Teilnahme an einer Supervisionsgruppe, die 40
Unterrichtsstunden Gruppensupervision umfasst
und von einer PEKiP-Supervisorin/einem PEKIiP-
Supervisor geleitet wird.

Nach Abschluss der Grundfortbildung mit
Kolloquium und entsprechender Empfehlung zur
Supervision kann sich die Teilnehmerin/der
Teilnehmer zur Gruppensupervision beim PEKIiP
e.V. anmelden: PEKIP e.V., Am Bollert 7,

47269 Duisburg. Die Kosten fiir die Supervision
betragen € 880,-. Die Supervision findet an
Werktagen aulter Samstag in Singen statt.

Voraussetzungen  zur  Teilnahme an  der
Fortbildung:An der Fortbildung zum/zur PEKIP-
Gruppenleiterln kénnen teilnehmen:

Dipl.- Sozialpadagoglnnen

Dipl.- Sozialarbeiterlnnen

Dipl.- Heilpadagoglnnen

Dipl.- Padagoglnnen

Dipl.- Psychologlnnen

Mitarbeiterlnnen aus Familien- und
Erwachsenenbildungseinrichtungen mit  min.
Zweijahriger Erfahrung in der Elternbildung und
einer abgeschossenen pad. Ausbildung

»  ErzieherInnen, die niederschwellige Bildungsarbeit
in der Elternbildung umsetzen
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